Regulamin VITALIS Gut Wehlitz

Regulamin zostat opracowany z myslag o bezpieczenstwie i zapewnieniu przyjemnego pobytu
wszystkich odwiedzajgcych nasz osrodek. Przebywanie na terenie Osrodka jest rownoznaczne ze
znajomoscig i akceptacja obowigzujacych w nim zasad.

1. Wszyscy uczestnicy projektu proszeni sg o rozwazne i grzeczne zachowywanie sie i przyjazne maniery.
Pobyt u nas powinien by¢ przyjemny oraz sprawia¢ wszystkim uczestnikom przyjemnos¢. Jest to mozliwe
tylko wtedy, gdy wszyscy beda logicznie mysle¢ i postepowaé zgodnie z ponizszym regulaminem. W
przeciwnym razie niezbednym bedzie umieszczenie wszedzie znakéw zakazu przez organizacje
przyjmujaca.

W stosunku do uczestnikéw nie przestrzegajgcych zasad objetych regulaminem zostang naktadane kary
finansowe lub podjete odpowiednie srodki dyscyplinujgce i w takim przypadku uczestnikowi projektu grozi
wydalenie z osrodka bez zwrotu kosztow za niewykorzystane dni pobytu. Koszty poniesionych strat,
transportu oraz opieki w czasie podrozy zostang obcigzeni rodzice.

2. Palenie tytoniu w pokojach (dotyczy rowniez E- papieroséw) oraz zabawa z ogniem jest surowo
zabroniona! W naszych historycznych budynkach, a szczegdlnosci podtoga z drewna jest narazona na
ogien, dlatego we wszystkich pokojach zostaty zamontowane systemy czujnikéw dymu, ktére w przypadku
niebezpieczenstwa automatycznie sie uruchamiajg i wywotujg przyjazd Panstwowej Strazy Pozarne;.
Koszt uruchomienia systemu czujnika dymu wynosi ca. 5000 €. Koszty ponosi sprawca. Palenie tytoniu
dopuszczalne jest tylko i wylgcznie w wyznaczonych do tego miejscach.

3. Dostarczanie oraz spozywanie alkoholu i innych srodkéw odurzajgcych na catym terenie osrodka jest
surowo zabronione.

4. Ze wzgledéw bezpieczenstwa uczestnikédw projektu obowigzuje catkowity ZAKAZ zabierania ze sobg
produktéw zywnosciowych, tj.: kietbasy, konserwy, pasztety, sery, wyroby miesne, wedliny, dania w
stoikach itp.

W PRZYPADKU NARUSZENIA ZASADY WSZYSTKO ZOSTANIE ZABRANE PRZEZ PERSONEL
ORGANIZACJI PRZYJMUJACEJ. Ze wzgleddw bezpieczenstwa i higieny nie jest dopuszczalne w
pokojach przygotowywanie positkéw na ciepto i na zimno. Czajnik lub ptyty kuchenne nie sg dozwolone do
uzytku w pomieszczeniach mieszkalnych.

5. Niestosowne zachowywanie sie. tj.: plucie nie jest ujete w przepisach higieny, ktére obowigzujg w
budynku os$rodka, jak i poza nim. W Niemczech jest to uwazane za bardzo niegrzeczne. Zasada dotyczy
réwniez wyrzucania starych gum do zucia w miejscach publicznych. Slina jest niebezpieczng pozywka
dla rozprzestrzeniania sie szkodliwych bakterii i mikroorganizmoéw.

6. Przestrzeganie zasad segregacji $mieci. Prosimy o codzienne wynoszenie $mieci z pokoi do
pojemnikéw znajdujgcych sie obok kuchni na terenie osrodka z jednoczesng segregacijg (szkto, papier -w
tym karton/tektura, plastik, odpady biodegradowalne bez opakowania) !!!

Godziny przyjmowania $mieci od 7.30 do 8.00 i od 16.00 do 16.30.

W przypadku odpaddéw higienicznych (prezerwatywy, tampony, podpaski/wkiadki, nitka dentystyczna,
patyczki higieniczne) znajdujg sie w fazience kosze na $mieci.
Pod zadnym pozorem nie splukiwa¢ w toalecie !!! Zatykaja one sie¢ kanalizacyjna!!!

5. Prosimy uczestnikbw o zwrécenie uwagi na potrzebe utrzymania czystosci i porzadku. Prosze
obchodzi¢ sie ostroznie z wyposazeniem osrodka (wewnatrz i na zewnatrz osrodka). Organizacja
przyjmujgca ma prawo do przeprowadzania kontroli pokoi pod nieobecnos$c¢ ucznia.

Srodki czystosci tj.: mop, szczotka, szufelka znajdujg sie w szafach usytuowanych na korytarzach. Po
ich skorzystaniu i wyczyszczeniu ( wysuszeniu) prosimy odstawia¢ ponownie do szafy.



Pokoje w osrodku nie sg do uprawiania sportu i jakichkolwiek innych zabaw. W budynku osrodka
moga powstaé rysy i pekniecia (przede wszystkim w sufitach) oraz drzwi i balustrady bedg narazone na
szkody.

Ze wzgledu na ekologiczng oczyszczalnie sciekdéw zabrania sie prania rzeczy prywatnych w pokojach.
Prosze o korzystanie z samoobstugowej pralni “Laundry /Washmaids*.

Adres: Georg-Schumann-Stralle 203, 04159 Leipzig. Godziny otwarcia: Poniedziatek - Niedziela
07:00-22:00, (szczegoty w biurze).

Prosze zwrdci¢ uwage, aby rzeczy osobiste byly dosé dobrze wysuszone, poniewaz w pokojach mogtaby
pojawic sie plesn i grzyb, co jest szkodliwe dla zdrowia cztowieka. (suszenie w pokojach jest zabronione)

Po opuszczeniu pokoi prosze upewnic sie czy wszystkie okna sg zamkniete.

Zmiana poscieli nastepuje po pobycie 2 tygodniowym i dotyczy catej grupy. Prosimy o zdanie poscieli w
poniedziatki podczas $niadania, a odbior poscieli czystej odbywa sie przed obiadokolacjg (po konsultacji z
personelem kuchni). Informacja o checi zmiany poscieli powinna by¢ przekazana personelowi w kuchni
najpézniej do pigtku poprzedzajgcego poniedziatek jako dzierh wymiany.

Wszelkie usterki techniczne i naprawy prosimy zgtasza¢ w biurze od godziny 9:00 do 17:00. Prosimy
najlepiej zostawi¢ klucz opiekunom, a organizacja przyjmujgca postara sie niezwtocznie naprawic usterki.
Nalezyty stan pokoi jest sprawdzany przez przyjazdem grupy i przekazywany za pomocg protokotu. Przed
wyjazdem grupy pokoje sg jeszcze raz sprawdzane.

W przypadku uszkodzenia urzgdzen i wyposazenia pokoi jest obowigzek zaptaty odszkodowania.

6. Nie dopuszcza sie przestawiania i zmiany jezyka menu w odbiorniku telewizyjnym w pokoju. Jezyk
wyswietlania w ustawieniach pozostaje angielski. Pilot zostanie wydany po wptaceniu zwrotnej kaucji w
kwocie 20,00€.

7. Dostep do internetu ,Skynet 2.0%. Hasto brzmi: 12345678987654321.

Prosimy korzystac z internetu tylko w celach komunikaciji, tj.: Skype, Facebook itd. Na kazdym sprzecie,
przez ktéry uczestnik tgczy sie z internetem, ma on do dyspozycji 10 GB transferu bezpfatnie. Bo zuzyciu
bezptatnego transferu internet jest blokowany. Ponowne jego odblokowanie wigze sie z optatg 5,00 €

8. Zabrania sie trzymania na t6zku telefonéw komérkowych lub laptopdéw podczas ich fadowania, (poprzez
nagrzanie sprzetu, moze doj$¢ do pozaru). Prosze o korzystanie tylko i wytgcznie z przedtuzaczy
certyfikowanych. (CE symbol)

Organizacja przyjmujgca nie ponosi odpowiedzialnosci za sprzet elektroniczny i inne wartoSciowe rzeczy
zagubione przez uczestnika podczas trwania praktyk. Organizacja przyjmujgca nie ponosi
odpowiedzialnosci za pienigdze, dokumenty oraz inne cenne rzeczy posiadane przez uczestnikéw, jesli po
przybyciu do miejsca zakwaterowania nie zostaty one ztozone w depozycie, w miejscu wskazanym przez
nauczyciela lub opiekuna.

9. Cisza nocna obowigzuje w godz. od 22.00 do 6.00. Prosze unikaé korzystania z prysznica po ciszy
nocnej (22:00 - 6:00).

10. Kazdy uczestnik projektu zobowigzuje sie do noszenia opaski na rece przez caly jego pobyt na
osrodku. Zgubienie opaski nalezy niezwtocznie zgtosi¢ nauczycielowi/ opiekunowi lub w biurze.
O kolorze opaski decydujg nauczyciele lub opiekunowie grupy.

Kolor czerwony opaski - zakaz spozywania alkoholu i palenia tytoniu

Kolor zielony opaski - dopuszcza sie¢ zakup alkoholu w klubie i palenie tytoniu w miejscach do tego
wyznaczonych

Kolor niebieski opaski -pakiet $niadaniowy /obiad (ciepty positek)

11. Na terenie osrodka znajduje si¢ kuchnia do dyspozycji uczestnikdw projektu. Kuchnia wyposazona
jest w mikrofaléwke, czajnik elektryczny, jak rowniez niezbedne naczynia tj.: talerze, kubki i sztuéce.



Zakupione przez uczestnika projektu podczas pobytu produkty spozywcze musza by¢ przechowywane w
lodéwkach, znajdujgcych si¢ w pokojach nauczycieli/opiekundw.

Korzystanie z kuchni dozwolone jest tylko i wylacznie pod opieka (nadzorem) nauczyciela lub
opiekuna. Za czystos¢ i porzadek w kuchni odpowiada nauczyciel lub opiekun danej grupy. Nauczyciel/
opiekun ma obowigzek wypetnic¢ i podpisac protokdt, ktéry znajduje sie w kuchni.

Zabrania sie wynoszenia wszelkiego rodzaju naczyn z kuchni.

12. Klub miodziezowy jest otwarty od niedzieli do pigtku w godz. od 20:00 do 23:00. W soboty klub jest
nieczynny. (po 22:00 obowigzuje cisza nocna rowniez przed klubem !1!')

Zakazuje sie wnoszenia wtasnych napojow do klubu. Spozywanie napojow alkoholowych jest okreslona
kolorem opaski lub po uzgodnieniu z nauczycielem. Prosze przestrzegac zalecen i wskazéwek personelu
klubu.

13. Korzystanie z boiska sportowego dopuszcza sie w godz. od 8:00 do 22:00. Wszyscy uczestnicy
projektu dbajg o czystos¢ i zachowujg sie uczciwie i troskliwie, aby nikt nie doznat obrazen.

Uczestnicy zobowigzani sg do uzytkowania przekazanego do ich dyspozycji sprzetu rekreacyjno
sportowego zgodnie z jego przeznaczeniem, poszanowania tego sprzetu i utrzymania porzadku na terenie
osrodka.

14. Na zewnatrz osrodka znajduje sie odkryty basen dla naszych uczestnikow. Ze wzgledow
bezpieczeristwa korzystanie z basenu jest dozwolone tylko dla ptywakdw. Z basenu i zwigzanego z nim
obszaru zewnetrznego mozna korzysta¢ codziennie w cieptych porach roku az do zmroku. Ponownie
nacisk ktadziony jest na czystos¢, uczciwosé i rozwage. Uzywajgc kremow przeciwstonecznych i innych
kosmetykow, mozna wykluczy¢ pogorszenie jakosci wody.

15. Nie przekraczaé¢ ogrodzenia chronigcego zwierzeta. Daniele mozna fotografowaé (bez lampy), ale
prosimy o zachowanie spokoju. Do zwierzat prosze podchodzi¢ tylko do wyznaczonego ogrodzenia (biato
- czerwona tasma). Karmienie zwierzat jest zabronione!!!



Niniejszym potwierdzam wiasnym podpisem, Zze zobowigzuje sie¢ przestrzega¢ postanowien
niniejszego regulaminu, przepisow BHP i przeciwpozarowych oraz stosowac sie¢ w sytuacjach
wyjatkowych do présb pracownikow.

Imie i nazwisko




